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File creato da Giorgio Sforza (*) spiegando le indicazioni del bando.      

 

Visite mediche per le professioni sanitarie 

  

Entro 60 giorni dall’immatricolazione bisogna aver fatto le seguenti visite mediche:  

  

✓ Prova tubercolinica con tecnica di Mantoux  ----> Farsi fare una ricetta singola dal medico con scritto 

“Introdermoreazione tubercolinica secondo Mantoux”, richiedere il codice esenzione per studenti 

“p03”. 

Alcuni medici diranno che non esiste, che non ne potete usufruire, che non sta a loro metterlo… basta 

andare sul sito della propria regione e cercare i codici esenzione e mostrare loro che esistono 

tranquillamente. (Soprattutto nella regione Sicilia e nel Lazio!!)  

Da bando queste visite sono da svolgere nel proprio luogo di residenza, ma se impossibilitati: 

Recarsi al Policlinico reparto di “Malattie infettive e tropicali” e farsi registrare la ricetta.  

Dopo la registrazione si andrà in un reparto vicino a fare la prova tubercolinica.  

Gli orari per effettuare la prova sono i seguenti:  

Dopo 3 giorni dalla prova si effettuerà il controllo.  

• Lunedì      8:00 – 10:30    Controllo giovedì     11:00 – 12:30 oppure 14:00 – 15:30  

• Martedì    8:00 – 10:30   Controllo venerdì     11:00 – 12:30 oppure 14:00 – 15:30  

• Venerdì    8:00 – 10:30    Controllo lunedì       11:00 – 12:30 oppure 14:00 – 15:30  

 

✓ Negli ultimi anni viene accettata da alcuni corsi anche la prova tubercolinica tramite QUANTIFERON, 

ma informatevi nel vostro corso se viene accettata. 

 

✓ Quantitativo anticorpi per l’epatite B   ---->   Farsi fare una ricetta singola dal medico con scritto: 

“Quantitativo anticorpi anti-HbsAg”, oppure “Quantitativo anticorpi HbsAb”, alcuni scrivono anche 

“Anticorpi HbsAg”, si trovano diversi tipi di scrittura, l’importante è che ribadiate sempre “ANTICORPI”. 

Inserire sempre l’esenzione “p03”. 

Prestare attenzione che non venga scritto “antigeni” e anche al momento delle analisi ribadire che 

ricercate gli anticorpi e non gli antigeni, altrimenti vi faranno fare 2 volte le analisi. 

Deve uscire un risultato numerico, non scritto solamente “Positivo/Negativo”. 

Se il risultato degli anticorpi è inferiore al valore 10, bisognerà fare il richiamo del vaccino dell’Epatite B.  

(Alcune volte il valore di riferimento è 2.5, dipende dal centro prelievi) 

 

✓ Vaccino Epatite B    ---- > SOLO SE inferiore a 10 il livello degli anticorpi, farsi fare una ricetta singola dal 

medico con scritto “IV DOSE VACCINO EPATITE B” (Quarta dose perché dovreste averne fatte 3 da piccoli, 

comunque controllare il libretto delle vaccinazioni e richiedere la dose successiva a quelle già fatte), 

ricordarsi di farsi mettere l’esenzione “p03”, poi recarsi ad una qualsiasi ASL che faccia questo vaccino.  

 

➢ Dopo un mese dal vaccino sarebbe da rifare il quantitativo anticorpi. 

 

➢ Ribadisco il fatto di farsi fare una ricetta singola per ogni tipo di visita, perché succede spessissimo che 

alcuni ragazzi si fanno fare una ricetta unica che contiene sia “Introdermoreazione con tecnica di 

Mantoux” sia “Quantitativo anticorpi anti-HbsAg” e poi NON VENGONO accettate. 

 

Fotocopiate tutti i risultati per sicurezza.  

Fate compilare dal vostro medico di base il “Modulo di certificazione medica” che avete scaricato, o 

comunque che potete trovare qui: 

https://www.uniroma1.it/sites/default/files/field_file_allegati/moduli_certificazione_medica.pdf  
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Conservare la documentazione in PDF e consegnarla quando richiesto alla segreteria didattica/direttore 

didattico del corso di laurea.  

 

NON C’E’ FRETTA DI INVIARE SUBITO IL TUTTO! 

  

~   ~   ~   ~   ~   ~   ~   ~    ~   ~   ~   ~   ~   ~   ~   ~   ~   ~   ~   ~   ~   ~   ~   ~   ~   ~   ~   ~   ~   ~   ~   ~   ~   ~   ~   ~    

 

 

OGNI CORSO HA SCADENZE DIVERSE!!! 

IL CORSO X ad esempio che è il primo ad entrare in tirocinio, vuole tutte queste visite fatte entro INIZIO 

DICEMBRE! 

 

Alcuni corsi chiedono ECG, altri il CERTIFICATO DI IDONEITA’ PSICOFISICA, altri delle fototessere per fare 

tirocinio ecc 

 

QUINDI FATE RIFERIMENTO AI REFERENTI/RAPPRESENTANTI DEL VOSTRO CORSO E PER DUBBI CHIEDETE 

AI VOSTRI PROFESSORI DURANTE LE LEZIONI. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lascio qui sotto un formato valido per tutti da prendere come ESEMPIO, che personalmente mi è stato fatto 

dal medico di base. (Alcuni medici di base vi diranno che non possono firmarlo e vi mandano da un medico 

legale) 
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CERTIFICATO IDONEITA’ PSICOFISICA 

  

Il/La sig.______________________________________________________________ 

nato/a a__________________ il___________________e residente a _____________ 

in Via ________________________________________ n._______, in base alla visita 

da me eseguita e dei dati anamnestici in mio possesso, non presenta al momento, 

segni clinici di alterazioni psicofisiche, in atto o pregresse, tali da controindicare il 

coinvolgimento all'attività di tirocinio tecnico-pratico infermieristico. 

 

Rilascio il seguente certificato su richiesta dell'interessato per gli usi di legge.  
 

 

 

lì __________________                                                                  

                In fede, 

 

 

________________________________ 

 
 
    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


